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ABSTRAK  
 

Maulidea Ayu Ningrum, 04010522019, 2025. Self-Representation 

Generasi Alpha di TikTok dalam Identitas Digital. 

 

Media sosial TikTok telah menjadi ruang utama bagi anak-anak 

Generasi Alpha dalam menampilkan diri dan memaknai identitas di 

ruang publik digital. Intensitas penggunaan TikTok tidak hanya 

mendorong anak untuk berpartisipasi dalam tren, tetapi juga 

memengaruhi cara mereka memahami diri, berinteraksi dengan orang 

lain, serta mengelola citra personal di hadapan audiens yang luas. 

Kondisi ini menunjukkan bahwa praktik self-representation pada anak 

tidak lagi bersifat spontan, melainkan berlangsung dalam keterikatan 

dengan norma, ekspektasi sosial, dan kebutuhan akan penerimaan 

digital. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis praktik self-

representation Generasi Alpha di TikTok berdasarkan lapisan 

identitas, serta mengkaji tujuan self-representation yang mereka 

lakukan dalam menampilkan diri di ruang digital. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode observasi 

terhadap konten TikTok, serta wawancara sebagai data pendukung. 

Perspektif teoretis yang digunakan adalah Communication Theory of 

Identity sebagai kerangka utama untuk memahami dinamika identitas, 

serta Self-Presentation Theory sebagai teori pendukung dalam 

membaca strategi pengelolaan tampilan diri. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa identitas digital anak-anak Generasi Alpha 

termanifestasi melalui empat lapisan identitas yang saling 

berhubungan namun tidak selalu selaras. Anak-anak secara sadar 

memilih apa yang ditampilkan, diikuti, atau disembunyikan untuk 

menjaga citra positif dan menghindari penilaian negatif dari audiens 

digital. Kesimpulan penelitian ini menegaskan bahwa self-

representation Generasi Alpha di TikTok merupakan praktik 

komunikasi yang terkelola dan strategis, bukan sekadar ekspresi diri 

spontan. 

 

Kata Kunci: Self-representation, Generasi Alpha, TikTok, dan 

Identitas Digital 
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ABSTRACT  
 

Maulidea Ayu Ningrum, 04010522019, 2025. Self-Representation of 

Generation Alpha on TikTok in Digital Identity. 

 

TikTok has become a primary digital space for Generation Alpha 

children to present themselves and negotiate identity in the public 

digital sphere. The intensity of TikTok usage not only encourages 

children to participate in trends, but also influences how they 

understand themselves, interact with others, and manage personal 

image before a broad audience. This condition indicates that self-

representation among children are no longer purely spontaneous, but 

instead operates within social norms, platform expectations, and the 

pursuit of digital acceptance. This study aims to analyze the self-

representation practices of Generation Alpha children on TikTok 

based on identity layers, as well as to examine the purpose underlying 

their self-representation in digital spaces. The study employs a 

qualitative approach using observation of TikTok content as the 

primary data source, with interviews serving as supporting data. The 

research employs a qualitative approach using digital content 

observation on TikTok, supported by in-indept interviews. The 

theoretical framework is grounded in the Communication Theory of 

Identity as the main lens for understanding identity dynamics, 

complemented by Self-Presentation Theory to interpret strategies of 

impression management. The findings reveal that the digital identities 

of Generationِ Alphaِ children’sِ are manifested through four 

interconnected identity layers that are not always aligned. Children 

consciously select what to display, follow, or conceal in order to 

maintain a positive image and avoid negative judgments from digital 

audiences. This study concludes that self-representation among Alpha 

Generation children on TikTok constitutes a managed and strategic 

communication practice rather than mere spontaneous self-expression. 
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 الملخص 

 

2025 ،04010522019 ننغروم، أيو موليدية . 

الرقمية الهوية في توك تيك منصة على ألفا لجيل الذاتي التمثيل . 

 

والتفاعلِ ذواتهم لعرض ألفا جيلِ منِ للأطفال رئيسيا ِ رقميا ِ فضاءِ  توك تيك منصةِ أصبحتِ  

فيِ المشاركة على توك لتيك المكثف الاستخدام يقتصر ولا .الرقمي العام المجال داخل  

معِ وتفاعلهمِ لذواتهم، الأطفال فهم كيفية في أيضا ِ يؤثر بل فحسب، الرائجة الاتجاهات  

أنِ الواقع هذا ويظُهر .واسع رقمي جمهور أمام الشخصية صورتهم وإدارة الآخرين،  

بالمعاييرِ مرتبطة باتتِ بل بالكامل، عفوية تعد لم الأطفال لدى الذات تمثيل ممارسات  

تحليل إلى الدراسة هذه تهدف .الرقمي القبول إلى والحاجة المنصة، وتوقعات الاجتماعية،  

الهوية طبقات إلى استنادا ِ توك تيك منصة على ألفا جيل أطفال لدى الذات تمثيل ممارسات ، 

الدراسةِ اعتمدت .الرقمي الفضاء في لذواتهم تمثيلهم وراء الكامنة الأهداف فهم إلى إضافة  

المتعمقة بالمقابلات مدعومة توك، تيك لمحتوى الرقمية الملاحظة خلال من النوعي المنهج  

والهويةِ الاتصال نظريةِ إلى النظري الإطار ويستندِ .داعمة بيانات بوصفها  

(Communication Theory of Identity) ديناميات لتحليلِ الرئيس الإطارِ بوصفها  

الذات تقديم نظرية توظيف مع الهوية،  (Self-Presentation Theory) نظريةِ بوصفها  

لأطفالِ الرقمية الهوية أن إلى الدراسة نتائج تشير .الانطباع إدارة استراتيجيات لفهم مساندة  

فيماِ منسجمة دائما ِ تكون لا أنها إلا الهوية، من مترابطة طبقات أربع عبر تتجلى ألفا جيل  

الحفاظ بهدف إخفاؤه، أو متابعته أو عرضه يتم ما اختيار في وعيا ِ الأطفال ويظُهر .بينها  

أن إلى الدراسة وتخلص .الرقمي الجمهور من السلبية الأحكامِ وتجنب إيجابية صورة على  

واستراتيجية مُدارة تواصلية ممارسة يعُد توك تيك على ألفا جيل أطفال لدى الذات تمثيل ، 

مستمرة تفاوض عملية خلال من الرقمية الهوية تتشكل حيث عفوي، ذاتي تعبير مجرد وليس  

والمنصاتي الاجتماعي السياق ومتطلبات الشخصية الرغبات بين . 

 

الرقمية  الهوية توك، تيك ألفا، جيل الذاتي، التمثيل :المفتاحية الكلمات  
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