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ABSTRAK

Penelitian ini membahas representasi gejala nekrofilia dalam cerpen Aurat Si
Mayit karya Juli Sastrawan dengan pendekatan psikologi sastra Sigmund Freud.
Tujuan penelitian ini adalah menganalisis representasi perilaku seksual tokoh utama
yang menyimpang dari norma sosial serta mengidentifikasi dinamika id, ego, dan
superego yang melatarbelakangi munculnya perilaku tersebut.

Metode yang digunakan adalah deskriptif kualitatif dengan membaca dan
menganalisis isi cerita secara mendalam. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
tokoh utama memiliki dorongan seksual yang diarahkan pada mayat, melakukan
tindakan seksual pada tubuh tidak bernyawa, dan membenarkan perbuatannya
sebagai sesuatu yang wajar. Perilaku tersebut terjadi secara berulang, yang
menunjukkan kecenderungan yang berulang dalam narasi cerpen. Pemilihan mayat
sebagai objek libido menunjukkan bahwa dorongan seksual tokoh Nohan tidak
semata-mata didorong oleh dominasi id, melainkan merupakan hasil mekanisme
displacement atas kecemasan relasional. Ego berfungsi mengelola kecemasan
tersebut melalui pengalihan objek, sementara superego mengalami distorsi nilai
moral sehingga tidak bekerja sebagai pengontrol, melainkan membiarkan pemuasan
dorongan berlangsung.

Kesimpulan penelitian ini menegaskan bahwa cerpen Aurat Si Mayit
merepresentasikan konflik kejiwaan tokoh yang berkaitan dengan dorongan libido
dan kecenderungan thanatos, yang diwujudkan melalui pengalihan objek libido ke
arah objek mati. Penelitian ini diharapkan dapat memperkaya kajian psikologi
sastra di Indonesia, khususnya yang berfokus pada analisis struktur kepribadian
Freud dalam mengungkap dinamika kejiwaan tokoh sastra.

Kata Kunci: Nekrofilia, Psikoanalisis, Sigmund Freud, Psikologi Sastra, Cerpen
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ABSTRACT

This study examines the representation of necrophilia symptoms in Juli
Sastrawan's short story "Aurat Si Mayit" (The Mayed Body) using Sigmund Freud's
literary psychology approach. The aim of this study is to analyze the main
character's sexual behavior, which deviates from social norms, and to identify the
dynamics of the id, ego, and superego underlying this behavior.

The method used is descriptive qualitative, involving in-depth reading and
analysis of the story's content. The results show that the main character has a sexual
urge directed at corpses, engages in sexual acts on inanimate bodies, and justifies
his actions as normal. This behavior occurs repeatedly, indicating a recurring trend
in the short story's narrative. The choice of corpses as the object of libido indicates
that Nohan's sexual urges are not solely driven by id dominance but rather result
from a displacement mechanism of relational anxiety. The ego functions to manage
this anxiety through object displacement, while the superego experiences distorted
moral values, thus not acting as a controller but rather allowing the gratification
of the urges to continue.

The conclusion of this study confirms that the short story Aurat Si Mayit
represents the character's psychological conflict related to libido and thanatos
tendencies, which are manifested through the diversion of the libido's object
towards an inanimate object. This research is expected to enrich the study of
literary psychology in Indonesia, particularly those focusing on the analysis of
Freud's personality structure in revealing the psychological dynamics of literary
characters..

Keywords: Necrophilia, Psychoanalysis, Sigmund Freud, Literary Psychology,
Short Story
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