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ABSTRAK

Zulviyatur Rokhmah, 2025. Analisis Stigma Gender Terhadap Fans
Perempuan Formula 1 Indonesia Di Media Sosial X Pada Tahun 2025, Skripsi
Program Studi Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik UIN Sunan
Ampel Surabaya.

Kata kunci: Formula 1, fans perempuan, media sosial X, identitas sosial, analisis

wacana kritis

Formula 1 (F1) sebagai olahraga global yang identik dengan maskulinitas turut
membentuk dinamika fandom yang tidak lepas dari relasi kuasa dan bias gender,
termasuk di media sosial. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana
perempuan fans Formula 1 Indonesia dipersepsikan di media sosial X pada tahun
2025 serta bagaimana mereka merespons stigma gender yang muncul di ruang
digital tersebut. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode
analisis wacana kritis Teun A. Van Dijk dan didukung oleh Teori Identitas Sosial
serta Woman Sport Theory sebagai kerangka analisis. Data diperoleh melalui
observasi unggahan dan komentar di media sosial X, serta wawancara mendalam

dengan beberapa fans perempuan Formula 1 Indonesia.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa perempuan fans Formula 1 masih kerap
dipersepsikan secara negatif melalui stigma seperti dianggap fomo, tidak memiliki
pengetahuan teknis; atau hanya tertarik pada penampilan fisik pembalap. Stigma ini
diproduksi melalui bahasaj narasi, dan praktik gatekeeping yang menempatkan fans
perempuan sebagai kelompok luar (out-group) dalam komunitas F1. Adapun
respons yang ditunjukkan fans perempuan beragam, mulai dari memilih diam
sebagai bentuk perlindungan diri, membatasi ekspresi antusiasme, hingga
melakukan perlawanan dengan membangun narasi tandingan dan menunjukkan
legitimasi pengetahuan mereka. Penelitian ini menyimpulkan bahwa stigma gender
dalam fandom Formula 1 tidak hanya bersifat individual, tetapi merupakan hasil

konstruksi sosial yang terus direproduksi melalui wacana di media sosial.
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ABSTRACT

Zulviyatur Rokhmah, 2025. An Analysis of Negative Stigma Toward Indonesian
Female Formula 1 Fans on Social Media X in 2025. Undergraduate Thesis,
Sociology Study Program, Faculty of Social and Political Sciences, UIN Sunan
Ampel Surabaya.

Keywords: Formula 1, female fans, social media X, social identity, critical

discourse analysis

Formula 1 (F1), as a global sport strongly associated with masculinity, shapes
fandom dynamics that are closely intertwined with power relations and gender bias,
including on social media platforms. This study aims to examine how Indonesian
female Formula 1 fans are perceived on social media X in 2025 and how they
respond to gender-based stigma in the digital space. This research employs a
qualitative approach using Teun A. Van Dijk’s Critical Discourse Analysis,
supported by Social Identity Theory and Women’s Sport Theory as analytical
frameworks. Data were collected through observations of posts and comment
sections on social media X, as well as in-depth interviews with several Indonesian

female Formula 1 fans.

The findings indicate that female Formula 1 fans are frequently perceived
negatively through'stigmas such ‘as being“labeled as “fomo,” lacking technical
knowledge, or being interested only in the physical appearance of drivers. These
stigmas are produced through language, narratives, and gatekeeping practices that
position female fans as an out-group within the Formula 1 community. The
responses of female fans vary, ranging from choosing silence as a form of self-
protection, limiting the expression of enthusiasm, to actively resisting by
constructing counter-narratives and demonstrating the legitimacy of their
knowledge. This study concludes that gender-based stigma within the Formula 1
fandom is not merely an individual phenomenon but a social construction that is

continuously reproduced through discourse on social media.
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