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INTISARI 

 

Perilaku konsumsi individu, terutama yang mengkonsumsi dalam jumlah 

banyak, dapat menimbulkan dampak yang merugikan. Mahasiswa yang sangat 

konsumtif dapat berdampak negatif pada orang tua dan diri mereka sendiri 

dikarenakan kebanyakan mahasiswa sumber pendapatan masih bergantung pada 

orang tua. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan konsep diri dan 

gaya hidup pada perilaku mahasiswa mengikuti trend fashion. Pengambilan 

sampel mengunakan simple random sampling. Terdapat tiga alat ukur yang 

digunakan yaitu skala perilaku konsumtif, skala konsep diri, dan skala gaya hidup. 

Uji analisis menggunakan uji korelasi spearman rank. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa konsep diri berpengaruh kuat terhadap perilaku konsumtif 

pada mahasiswa UIN Sunan Ampel Surabaya ditunjukkan dengan harga korelasi 

koefisisen sebesar 0,549. Dan gaya hidup berpengaruh kuat terhadap perilaku 

konsumtif pada mahasiswa UIN Sunan Ampel Surabaya. Ditunjukkan dengan 

harga korelasi koefisisen sebesar -0,632. 

Kata kunci : Perilaku konsumtif, Konsep diri, Gaya hidup   
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ABSTRACT 

 

Individual consumption behavior, especially those consuming large amounts, 

can have detrimental impacts. Students who are very consumptive can have a 

negative impact on their parents and themselves because for most students their 

source of income still depends on their parents. This research aims to determine 

the relationship between self-concept and lifestyle on students' behavior in 

following fashion trends. Sampling was taken using simple random sampling. 

There are three measuring instruments used, namely the consumer behavior scale, 

self-concept scale, and lifestyle scale. The analysis test uses the Spearman rank 

correlation test. The results of the research show that self-concept has a strong 

influence on consumer behavior among students at UIN Sunan Ampel Surabaya, 

indicated by a correlation coefficient of 0.549. And lifestyle has a strong influence 

on consumer behavior among UIN Sunan Ampel Surabaya students. This is shown 

by the correlation coefficient value of -0.632. 

Keywords: Consumptive behavior, Self-concept, Lifestyle   
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