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ABSTRAK

Pakan merupakan faktor utama dalam keberhasilan budidaya ikan kakap
putih (Lates calcarifer) karena berpengaruh langsung terhadap pertumbuhan,
efisiensi pemanfaatan pakan, dan kelangsungan hidup ikan. Penggunaan bahan
aditif alami seperti ekstrak kunyit (Curcuma longa) berpotensi meningkatkan
performa pertumbuhan ikan melalui kandungan kurkumin yang bersifat antioksidan
dan stimulan pencernaan. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh
penambahan ekstrak kunyit pada pakan terhadap pertumbuhan ikan kakap putih
serta menentukan dosis terbaik dalam meningkatkan efisiensi pemanfaatan pakan.
Penelitian dilakukan selama 24 hari dengan menggunakan tiga perlakuan dosis
ekstrak kunyit, yaitu 0 g/kg pakan, 10 g/kg pakan, dan 20 g/kg pakan. Ekstrak
kunyit diperoleh melalui metode maserasi menggunakan etanol 96%, dengan kadar
kurkumin rata-rata sebesar 1,011 mg/L berdasarkan analisis spektrofotometri UV-
Vis pada panjang gelombang maksimum 428,7 nm. Parameter yang diamati
meliputi pertumbuhan bobot, pertumbuhan panjang, laju pertumbuhan harian
(ADG), feed conversion ratio (FCR), survival rate (SR), serta kualitas air. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa penambahan ekstrak kunyit pada pakan
memberikan pengaruh terhadap peningkatan pertumbuhan ikan kakap putih.
Perlakuan dosis 20 g/kg pakan menghasilkan pertambahan bobot dan panjang
mutlak tertinggi serta nilai FCR terbaik (3,94), menunjukkan bahwa dasis tersebut
paling efisien dalam pemanfaatan pakan. Nilai survival rate pada seluruh perlakuan
tergolong tinggi, yaitu 90-100%, yang menunjukkan bahwa ekstrak kunyit aman
digunakan sebagai aditif pakan. Kualitas air selama penelitian masih berada pada
kisaran optimum untuk pemeliharaan ikan kakap putih. Berdasarkan hasil
penelitian, ekstrak kunyit pada dosis 20 g/kg pakan berpotensi digunakan sebagai
aditif pakan alami untuk meningkatkan pertumbuhan dan efisiensi pemanfaatan

pakan ikan kakap putih secara berkelanjutan.

Kata kunci: ekstrak kunyit, kurkumin, ikan kakap putih, FCR, survival rate
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ABSTRACT

Feed is a key factor in the successful cultivation of white snapper (Lates
calcarifer) because it directly influences growth, feed utilization efficiency, and fish
survival. The use of natural additives such as turmeric extract (Curcuma longa) has
the potential to improve fish growth performance through its antioxidant and
digestive stimulant curcumin content. This study aimed to analyze the effect of
adding turmeric extract to feed on white snapper growth and to determine the
optimal dosage for increasing feed utilization efficiency. The study was conducted
for 24 days using three turmeric extract dosage treatments: 0 g/kg feed, 10 g/kg
feed, and 20 g/kg feed. The turmeric extract was obtained through a maceration
method using 96% ethanol, with an average curcumin content of 1.011 mg/L based
on UV-Vis spectrophotometry analysis at a maximum wavelength of 428,7 nm.
Parameters observed included weight gain, length growth, daily growth rate
(ADG), feed conversion ratio (FCR), survival rate (SR), and water quality. The
results showed that adding turmeric extract to feed significantly increased the
growth of white snapper. The 20 g/kg feed dose resulted in the highest absolute
weight and length gains and the best FCR (3,94), indicating that this dose was the
most efficient in feed utilization. Survival rates across all treatments were high, at
90-100%, indicating that the turmeric extract is safe for use as a feed additive.
Water quality during ‘the study, remained within the optimum irange for white
snapper cultivation. Based on the results, turmeric extract at a dose of 20 g/kg feed
has the potential to be used asa natural feed additive to sustainably increase

growth and feed efficiency in white snapper.

Keywords: turmeric extract, curcumin, white snapper, FCR, survival rate
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