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ABSTRACT

Azzahra, A. (2026). Exploring Adam Kent’s Character in Tahereh Mafi’s Shatter
Me English Literature Department, Faculty of Adab and Humanities, UIN
Sunan Ampel Surabaya. Advisors: (I) Ramadhina Ulfa Nuristama, M.A.,
(II) Sufilkrima Saadah, M.Hum.

This thesis seeks to explore the characterization of Adam Kent in Shatter
Me by Tahereh Mafi and how he attempts to aid Juliette Ferrars in escaping the
Reestablishment. The research will analyze how Adam is characterized through his
inherent characteristics and explore how these characteristics serve structurally
within the narrative to support the theme of resistance in the dystopia world.

This study applies qualitative descriptive method by conducting the New
Criticism, especially on character and characterization. The focus of the analysis is
to identify the intrinsic elements found in the novel through the characterization
which is brought up in dialogue, actions, and narrative structure of the novel.
Through the close reading of specific passages, the study interprets how Adam’ s
qualities are constructed and how his characteristics interweave to provide unity of
meaning in the text.

The result shows that Adam Kent is described as loving and gentle through
emotional support, physical tenderness, verbal reassurance for Juliette that allows
her to regain a sense of self-worth and identity. Moreover, he is protective and
courageous, as he stands up to Warner, puts himself in danger whenever necessary,
and stays calm during crises. In addition, Adam goes from an eager to please young
man who has historically always obedient towards the Reestablishment, to
exploring ways of attempting to push back against it through chronicalized tactical
plans and physical actions that risked his life. Within its dystopian infrastructure,
the novel uses Adam’ s character to emphasize notions of resistance, trust and
hope.

Keywords: characterization, new criticism, resistance.
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ABSTRAK

Azzahra, A. (2026). Menjelajahi Karakter Adam Kent dalam Shatter Me karya
Tahereh Mafi. Program Studi Sastra Inggris, Fakultas Adab dan
Humaniora, UIN Sunan Ampel Surabaya. Pembimbing: (I) Ramadhina
Ulfa Nuristama, M.A., (II) Sufi Ikrima Saadah, M.Hum.

Penelitian ini mengkaji karakter Adam Kent dalam novel Shatter Me karya
Tahereh Mafi dan analisis usaha Adam membantu Juliette Ferrars melarikan diri
dari Reestablishment. Analisa ini akan menjelaskan dimensi karakter Adam dan
menjelaskan bagaimana dimensi tersebut berperan dalam dukungan tema resistensi
dalam struktur narasi dunia distopia.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dan menggunakan
pendekatan Kritik Baru, dalam hal ini fokus pada karakter dan karakterisasi.
Penggalan analisis pada penelitian ini berasal dari elemen intrinsik dalam
karakterisasi yang diekspresikan dalam dialog, tindakan, dan struktur suatu novel.
Penelitian ini beranalisis untuk melihat seberapa baik Adam Kent dibangun dan
seberapa besar suatu karakteristik saling berhubungan untuk menyediakan integrasi
dalam teks.

Hasil menunjukkan bahwa Adam Kent digambarkan sebagai sosok yang
penuh kasih dan lembut melalui dukungan emosional, kelembutan fisik, dan
jaminan verbal kepada Juliette yang memungkinkannya untuk mendapatkan
kembali rasa harga diri dan identitasnya. Lebih jauh lagi, ia protektif dan berani,
karena ia melawan Warner, menempatkan dirinya dalam bahaya jika dibutuhkan,
dan tetap tenang selama krisis. Selain itu, Adam berubah dari seorang pemuda yang
selalu patuh kepada Reestablishment, menjadi sosok yang mengeksplorasi cara-
cara untuk melawan melalui rencana taktis yang terstruktur dan tindakan fisik yang
mempertaruhkan nyawanya. Dalam infrastruktur distopianya, novel ini
menggunakan karakter Adam untuk menekankan gagasan tentang perlawanan,
kepercayaan, dan harapan.

Kata Kunci: penggambaran karakter, kritik baru, perlawanan.
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