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ABSTRAK 
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Masalah yang diteliti dalam skripsi ini adalah: 1) Bagaimana pelaksanaan aktivitas 

Qalbun Salim di Yayasan Lembaga Pendidikan Islam As Sa’adah? 2) Bagaimana 

pergaulan siswa SMP. Kelas VII-VIII di Yayasan Lembaga Pendidikan Islam As 

Sa’adah? 3) Bagaimana peran aktivitas Qalbun Salim sebagai upaya preventif 

pergaulan bebas bagi siswa kelas VII-VIII di Yayasan Lembaga Pendidikan Islam As 

Sa’adah? 

 

Penelitian dalam skripsi ini menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif dan 

statistik deskriptif dengan tujuan untuk mendeskripsikan data yang telah terkumpul 

tanpa membuat kesimpulan yang berlaku untuk umum. Data diperoleh dari metode 

observasi, dokumen, inteview, serta angket.  

 

Dari penelitian diatas mendapatkan hasil bahwa peranan aktivitas Qalbun Salim dari 

8 program kegiatan mempunyai kontribusi sebagai upaya preventif pergaulan bebas 

bagi siswa kelas VII-VIII di Yayasan Lembaga Pendidikan Islam As Sa’adah. Hal ini 

dapat ditunjukkan melalui perolehan prosentase tertinggi terdapat pada poin a (masih 

dilakukan) dengan jumlah 64,5 %. Adapun dari beberapa program kegiatan yang 

telah disebutkan dan  paling diminati oleh para santri yaitu pembacaan Shalawat Nabi 

(Dibaiyyah) dilihat rata-rata tertinggi adalah 2,96 dari 60 responden.  

 

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa adanya peranan Qalbun Salim dengan 

berbagai aktivitas keagamaan sebagai upaya preventif pergaulan bebas bagi siswa 

kelas VII-VIII di Yayasan Lembaga Pendidikan Islam As Sa’adah. Aktivitas Qalbun 

Salim masih mempunyai beberapa hambatan yang belum menemukan solusinya. 

Oleh karena itu, penulis menyarankan supaya hasil penelitian ini dapat dipakai 

sebagai bahan pertimbangan bagi para pembaca khususnya dalam upaya membantu 

menyelesaikan persoalan yang masih belum terselesaikan. 

 




