BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Anak adalah anugerah Allah SWT. yang sangat berharga. la merupakan
amanah yang harus dijaga dengan sebaik-baiknya serta diberi pendidikan yang
layak dan memadai. Jika berbicara tentang remaja, maka banyak sekali
perbedaan dalam memahami kehidupan para remaja. Remaja pada satu sisi
mempunyai peranan yang sangat penting, yaitu sebagai penerus bangsa. Namun
pada sisi lain, pada usia tersebut remaja dihadapkan berbagai hambatan dan
tantangan, baik yang datang dari dirinya sendiri maupun dari luar dirinya. Dari
dalam diri, ia harus berhadapan dengan keadaan psikologisnya yaitu berada
dalam kegoncangan akibat proses transisi antara masa kanak-kanak menuju masa
dewasa. Sedangkan pada luar dirinya akibat pengaruh dari lingkungan, tempat-
tempat hiburan, media masa, serta pergaulan antar sesama yang mana jika remaja
tidak mempunyai pemahaman dan keyakinan yang kuat terhadap agama, maka
akan mudah untuk melakukan perbuatan maksiat.

Dari uraian diatas dan rumusan masalah yang telah ditentukan, maka penulis
dapat menyimpulkan bahwa :
a. Pelaksanaan aktivitas Qalbun Salim berlangsung dengan baik sesuai dengan

tujuan yang telah ditentukan dan dari hasil sajian data yang diperoleh, meski

ada beberapa hambatan yang harus segera dicarikan solusinya
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b. Cara bergaul siswa kelas VII-VIII di Yayasan Lembaga Pendidikan Islam As
Sa’adah sampai saat ini dibatasi antara laki-laki dengan perempuan. Dalam
hal ini ditunjukkan oleh masing-masing kelas dalam sekolah formal maupun
non formal dibedakan antara 2 jenis kelamin tersebut, begitu pula terjadi
komunikasi yang baik antara walisantri dengan pengurus Qalbun Salim.

c. Aktivitas Qalbun Salim yang terdiri dari beberapa kegiatan antara lain: tartilul
Qur’an, Istighosah, Shalawat Nabi(Diba’iyyah), Shalat Fardhu berjama’ah,
materi keagamaan, shalat sunnah lail berjama’ah, Olahraga, dan shalat dhuha
berjama’ah mampu membimbing serta menjadi upaya preventif bagi siswa
kelas VII-VIII di Yayasan Lembaga Pendidikan Islam As Sa’adah dari
pergaulan bebas dan penyimpangan perilaku sosial lainnya.

Oleh karena itu, aktivitas Qalbun Salim sebagi upaya pembinaan karakter
dan mental melalui pendidikan keagamaan sangat tepat untuk mencegah para
remaja dari hal-hal yang bersifat negatif. Dan para remaja yang aktif dalam
mengikuti kegiatan tersebut sedikit demi sedikit akan bisa mengubah pola
hidupnya untuk menjadi lebih baik, menambah wawasan keilmuan tentang
pentingnya mempelajari ilmu agama serta mengisi waktu luangnya untuk hal-hal
yang lebih bermanfaat bagi dirinya. Sehingga tidak menutup kemungkinan

sangat kecil jika ia ingin melakukan perilaku menyimpang dari ajaran agama.



B. Saran
Dari hasil penelitian ini ditemukan bahwa aktivitas Qalbun Salim masih
mempunyai hambatan-hambatan yang belum menemukan solusinya. Oleh
karenanya penulis menyarankan supaya hasil penelitian ini dapat dipakai sebagai
bahan pertimbangan bagi para pembaca khususnya dalam upaya membantu
menyelesaikan persoalan yang masih belum terselesaikan.

Ucapan terima kasih yang sebanyak-banyaknya kepada para pembaca, semoga
apa yang telah penulis curahkan dalam skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua
serta dapat dapat dijadikan sebagai penambah wawasan keilmuan yang
mempunyai respon terhadap kemerosotan akhlag remaja di era globalisasi ini,
sehingga mampu mencetak generasi yang sesuai dengan syari’at agama di masa
yang akan datang. Dan permintaan maaf dengan sepenuh hati, apabila terdapat
penulisan-penulisan yang salah dalam penyelesaian skripsi ini, dikarenakan

penulis hanya orang biasa yang tak pernah luput dari kesalahan dan dosa.
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ANGKET PENELITIAN
PERANAN KEGIATAN QALBUN SALIM SEBAGAI UPAYA
PREVENTIF PERGAULAN BEBAS BAGI SISWA SMP. KELAS VII - VIII
DI YAYASAN LEMBAGA PENDIDIKAN ISLAM AS SA’ADAH
BENOWO SURABAYA

Petunjuk Pengisian :
1. Pahamilah setiap pertanyaan sebelum saudara menjawab!
2. Berilah tanda ceklist (V) pada jawaban yang paling sesuai menurut anda!
3. Jawablah pertanyaan ini pada kertas pertanyaan!
4. Data yang bersifat pribadi akan saya jaga kerahasiaannya. Oleh karena itu

diminta mengisi dengan pendapat anda sendiri yang sebenar-benarnyal

o

Mohon diisi apa adanya tanpa diwakilkan!

6. Guna dari angket ini adalah untuk melihat keaktifan kegiatan Qalbun Salim
dan pengembangan ilmu yang akan datang.

7. Angket ini tidak berpengaruh terhadap nilai dan keberadaan saudara. Atas

kesediaannya kami ucapkan terima kasih.

Identitas Siswa

Nama :

Kelas :

Kriteria Jawaban jika :
a) Sering
b) Kadang-kadang
c) Tidak



ANGKET PENELITIAN

p
o

Program Kegiatan

Pelaksanaan Kegiatan

a

b

c

Tartilul Qur’an

Istighosah

Shalawat Nabi (Diba’iyyah)

Shalat Fardhu Berjama’ah

Materi Keagamaan

Shalat Sunnah Lail Berjama’ah

Olah raga
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Shalat dhuha berjama’ah
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6 | Rahmat Nasrullah S. VIl Pa | 36 | Faizal nur arifin VIl Pa
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9 | Rahmad zabia VIl Pa | 39 | Rendyanggara.s VIl Pa
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