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ABSTRAK

Choirunnisya’, 2026. Peran dan Pola Asuh Kakek dan Nenek Dalam Pada Anak Usia
Dini Ketika Orang Tua Bekerja (Studi Kasus di RT.09 RW.08 Kelurahan Mojo
Kecamatan Gubeng Kota Surabaya). Skripsi. Program Studi Pendidikan Islam Anak
Usia Dini, Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan, Universitas Islam Negeri Sunan
Ampel Surabaya. Dosen Pembimbing: Dr. Husni Abdillah, M.Pd.I, M.Pd dan Nasrul
Fuad Erfansyah, M.Pd.I,

Kata Kunci: peran kakek dan nenek, pengasuhan anak usia dini, orang tua bekerja

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh keterlibatan kakek dan nenek dalam
pengasuhan anak usia dini ketika orang tua bekerja. Kondisi tersebut menjadikan kakek
dan nenek sebagai pihak yang memiliki peran penting dalam kehidupan sehari-hari
anak, baik dalam memenuhi kebutuhan dasar maupun pendampingan selama proses
tumbuh kembang anak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetauhi peran kakek dan
nenek dalam pengasuhan anak usia dini ketika orang tua bekerja, pola asuh yang
diterapkan, serta berbagai hambatan yang dihadapi selama menjalankan proses
pengasuhan.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian studi
kasus. Subjek penelitian terdiri dari 5 kakek dan nenek yang terlibat dalam pengasuhan
anak usia dini ketika orang tua bekerja di RT.09 RW.08 Kelurahan Mojo Kecamatan
Gubeng Kota Surabaya. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara,
observasi, rekaman arsip, dan dokumentasi. Penelitian dilaksanakan selama 14 hari,
yaitu tanggal 01-14 Februari 2026. Adapun teknik analisis data yang digunakan
mengacu pada model Matthew B. Miles dan A. Michael Huberman yang meliputi
reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Sedangkan keabsahan data
menggunakan triangulasi sumber dan teknik.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kakek dan nenek'memiliki peran yang
cukup besar dalam pengasuhan anak usia dini ketika orang tua bekerja. Peran tersebut
meliputi menjaga anak, memenuhi kebutuhan sehari-hari, mendampingi kegiatan
belajar dan bermain, memberikan nasihat, melakukan pengawasan, serta memberikan
perhatian dan dukungan emosional. Pola asuh yang digunakan cenderung mengarah
pada pola asuh demokratis yang ditandai dengan adanya perhatian, pengawasan,
bimbingan, nasihat, serta pengaturan aktivitas anak dalam kehidupan sehari-hari.
Adapun hambatan yang dihadapi meliputi keterbatasan fisik akibat faktor usia dan
tantangan dalam menghadapi perilaku anak yang aktif, mudah berubah emosi, dan
terkadang sulit diarahkan. Meskipun demikian, komunikasi antara kakek, nenek, dan
orang tua berlangsung dengan baik, serta lingkungan dan fasilitas yang tersedia cukup
mendukung proses pengasuhan anak. Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan
bahwa kakek dan nenek memiliki peran penting dalam mendukung pengasuhan anak
usia dini ketika orang tua bekerja.
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