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ABSTRAK 

 

UJI STABILITAS DAN PENGARUH SEDIAAN GEL SCOBY 

KOMBUCHA DENGAN EKSTRAK KULIT JERUK SIAM  

(Citrus nobilis) UNTUK MENGOBATI LUKA BAKAR  

PADA MENCIT (Mus musculus)  

 

Luka bakar adalah rusaknya jaringan yang diakibatkan oleh transfer energi dari 

sumber fisika (mekanik, termal, radiasi, dan elektrik) serta sumber kimia yang 

memicu respon sistemik. Ekstrak kulit jeruk siam mengandung senyawa flavonoid, 

fenolik, dan vitamin C yang berperan sebagai antioksidan, antiinflamasi, serta 

mendukung sintesis kolagen sehingga berpotensi mempercepat mengobati luka 

bakar. Tujuan dilakukan penelitian ini untuk mengetahui uji stabilitas dan pengaruh 

sediaan gel SCOBY kombucha untuk mengobati luka bakar. Penelitian ini meliputi 

uji stabilitas sediaan gel menggunakan metode cycling test selama penyimpanan 1, 

3, dan 6 bulan dengan evaluasi karakteristik fisik-kimia berupa organoleptis, 

hedonik, homogenitas, pH, dan daya sebar secara deskriptif. Pengaruh penurunan 

diameter luka bakar dilakukan secara eksperimental menggunakan rancangan acak 

lengkap (RAL) pada 24 ekor mencit putih jantan (Mus musculus) galur DDY 

(Deutsch denken yoken) yang terbagi menjadi 4 kelompok perlakuan, masing-

masing terdiri 6 ekor mencit. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa gel SCOBY 

kombucha dengan ekstrak kulit jeruk siam memiliki stabilitas fisik-kimia selama 

penyimpanan 6 bulan ditunjukkan uji organoleptik berupa semi padat, hedonik 

memiliki tingkat kesukaan paling banyak, pH mendekati rentang pH sediaan topikal 

baik dan tidak menimbulkan iritasi kulit, serta daya sebar masih berada pada dalam 

syarat sediaan topikal. Sediaan gel SCOBY kombucha dengan ekstrak kulit jeruk 

siam mempercepat pengobatan luka bakar pada mencit pada hari ke 7 dengan 

penurunan diameter luka terkecil sebesar 0,31 cm yang sebanding dengan kontrol 

positif bioplacenton. Dengan demikian, gel kombinasi SCOBY kombucha dengan 

ekstrak kulit jeruk siam berpotensi sebagai sediaan topikal untuk pengobatan luka 

bakar.    
 

Kata kunci: Gel, Kulit Jeruk Siam, Luka Bakar, SCOBY Kombucha, Stabilitas 
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ABSTRACT 

 

STABILITY TEST AND EFFECTS OF A SCOBY KOMBUCHA GEL 

FORMULATION WITH SIAM ORANGE PEEL EXTRACT  

(Citrus nobilis) FOR THE TREATMENT OF BURNS  

IN MICE (Mus musculus) 

 

Burns are tissue damage caused by the transfer of energy from physical sources 

(mechanical, thermal, radiation, and electrical) as well as chemical sources that 

trigger a systemic response. Siam orange peel extract contains flavonoids, phenolic 

compounds, and vitamin C, which act as antioxidants and anti-inflammatory agents 

and support collagen synthesis, thereby potentially accelerating the healing of 

burns. The purpose of this study was to determine the stability and efficacy of a 

SCOBY kombucha gel formulation for treating burns. This study included a 

stability test of the gel formulation using a cycling test method during storage 

periods of 1, 3, and 6 months, with a descriptive evaluation of physicochemical 

characteristics, including organoleptic properties, hedonic evaluation, 

homogeneity, pH, and spreadability. The effect on burn wound diameter reduction 

was assessed experimentally using a completely randomized design (CRD) on 24 

male white mice (Mus musculus) of the DDY (Deutsch denken yoken) strain, 

divided into 4 treatment groups, each consisting of 6 mice. The results of this study 

indicate that the SCOBY kombucha gel with Siamese orange peel extract exhibits 

physical and chemical stability during 6 months of storage, as demonstrated by 

organoleptic testing: it has a semi-solid consistency, received the highest hedonic 

likability score, has a pH close to the optimal range for topical preparations and 

does not cause skin irritation, and its spreadability remains within the requirements 

for topical preparations. The kombucha SCOBY gel formulation with Siamese 

orange peel extract accelerated burn healing in mice by day 7, with a reduction in 

the smallest wound diameter of 0.31 cm, comparable to the positive control, 

bioplacenton. Thus, the combination gel of kombucha SCOBY and Siamese orange 

peel extract has potential as a topical formulation for the treatment of burns.  

 

Keywords: Gel, Siamese Orange Peel, Burns, SCOBY Kombucha, Stability 
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