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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengembangan moderasi 

beragama di kalangan militer melalui studi kasus di Komando Resor Militer 

084/Bhaskara Jaya. Moderasi beragama dipandang sebagai bagian penting dari 

pembinaan mental prajurit dalam menjaga keseimbangan antara keteguhan iman, 

profesionalisme militer, dan komitmen kebangsaan. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan metode studi kasus, dengan teknik pengumpulan data 

melalui wawancara mendalam, observasi, dan telaah dokumen pembinaan mental 

(Bintal). Analisis data dilakukan dengan mengaitkan temuan lapangan dengan Teori 

Chaplaincy and Spiritual Care yang dikemukakan oleh Carl Johnson. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa pengembangan moderasi beragama di Korem 

084/Bhaskara Jaya dilaksanakan melalui kegiatan pembinaan rohani, penguatan 

nilai toleransi, serta pendampingan spiritual yang berkelanjutan. Pembinaan mental 

berperan strategis dalam membentuk sikap beragama prajurit yang seimbang, 

inklusif, dan selaras dengan nilai-nilai Sapta Marga dan Pancasila. Penelitian ini 

menyimpulkan bahwa moderasi beragama menjadi fondasi penting dalam 

memperkuat ketahanan mental prajurit serta menjaga harmoni kehidupan beragama 

di lingkungan militer. 

Kata Kunci : Moderasi Beragama, Pembinaan Mental, Militer 
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