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INTISARI 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan dan mendeskripsikan strategi 

resiliensi anak jalanan dari keluarga broken home serta faktor yang membentuk dan 

menghambat resiliensi anak jalanan dari keluarga broken home. Penelitian ini 

merupakan penelitian kualitatif studi kasus, dengan menggunakan triangulasi 

sebagai validasi data. Informan penelitian adalah anak jalanan yang memiliki latar 

belakang keluarga broken home. Terdapat tiga informan yang dijadikan sumber 

informasi dengan jenis kasus broken home yang berbeda. Mengenai latar bekalang 

keluarga broken home yang menjadi penyebab berada di jalanan, didapatkan adanya 

figur ayah yang tidak terlibat dalam pengasuhan akibat terpidana kasus narkoba 

secara berulang, perceraian, hingga kematian ayah. Penelitian ini menemukan dua 

kategori temuan yang menjadi fokus penelitian. Pertama, ditemukan strategi anak 

jalanan broken home dalam membangun resiliensinya dengan membangun pola 

pikir positif, mengelola stres dengan baik, mencari dukungan sosial melalui 

pendidikan, menumbuhkan kemandirian, serta menemukan tujuan masa depan. 

Ketidakhadiran figur orang tua secara utuh menjadikan anak jalanan menumbuhkan 

kemandirian ekonomi maupun kemandirian atas kebutuhan diri. Pengalaman hidup 

kurang beruntung mampu membangun kesabaran dan keikhlasan anak jalanan 

menghadapi dinamika kehidupan yang tidak selalu mudah. Kemudian anak jalanan 

juga menjadikan pengalaman di jalanan untuk berlatih membagi waktu antara 

bersekolah, belajar, dan berjualan. Temuan kedua, mengenai faktor yang 

membangun resiliensi anak jalanan broken home yaitu dengan self efficacy, sikap 

optimis, dan empati. Selain itu, anak jalanan mendapat berbagai dukungan sosial 

utamanya dari keluarga, teman sebaya, dan komunitas peduli anak jalanan yang 

menjadi kekuatan bahwasanya dirinya tidak merasa terabaikan. Kemudian, 

ditemukan faktor yang menghambat resiliensi anak jalanan broken home yaitu 

tantangan yang harus dihadapi anak jalanan mencakup tekanan ekonomi membuat 

anak harus terlibat tanggung jawab finansial keluarga sehingga harus menjalani 

aktivitas di jalanan hingga malam hari. Selain itu anak jalanan juga berhadapan 

dengan stigma sosial dimana label negatif melekat pada dirinya. 

 

Kata Kunci : Resiliensi, Anak Jalanan, Broken Home 
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ABSTRACT 

This study aims to describe and describe the resilience strategies of street children 

from broken home families and the factors that shape and inhibit the resilience of 

street children from broken home families. This research is a case study qualitative 

research, using triangulation as data validation. Research informants are street 

children who have a broken home family background. There are three informants 

who are used as sources of information with different types of broken home cases. 

Regarding the broken home family background that is the cause of being on the 

streets, it is found that the father figure is not involved in parenting due to repeated 

convictions for drug cases, divorce, and the death of the father. This study found 

two categories of findings that became the focus of the research. First, it was found 

that the strategy of broken home street children in building their resilience by 

building a positive mindset, managing stress well, seeking social support through 

education, fostering independence, and finding future goals. The absence of a 

complete parental figure makes street children foster economic independence and 

independence from personal needs. The experience of living less fortunate is able 

to build patience and sincerity for street children to face the dynamics of life that 

are not always easy.Then street children also make experiences on the streets to 

practice dividing time between school, study, and selling. The second finding, 

regarding the factors that build the resilience of broken home street children, 

namely self-efficacy, optimism, and empathy. In addition, street children receive 

various social supports, especially from family, peers, and communities that care 

about street children, which is a strength that they do not feel neglected. Then, 

factors that hinder the resilience of broken home street children were found, namely 

the challenges that street children must face, including economic pressure, making 

children have to be involved in family financial responsibilities so that they have to 

undergo activities on the streets until night. In addition, street children also face 

social stigma where negative labels are attached to them. 

 
Keywords : Resilience, Street Children, Broken Home 
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