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ABSTRAK

UJI STABILITAS DAN PENGARUH GEL SCOBY KOMBUCHA
DENGAN EKSTRAK KULIT JERUK SIAM (Citrus nobilis)
TERHADAP INFEKSI BAKTERI Staphylococcus aureus
PADA TELINGA MENCIT (Mus musculus)

Jerawat (Acne vulgaris) merupakan salah satu masalah kulit umum karena infeksi
bakteri Staphylococcus aureus yang dapat diobati dengan Gel SCOBY (Symbiotic
Culture of Bacteria and Yeast) sebagai inovasi baru. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis stabilitas fisik dan kimia serta pengaruh sediaan gel SCOBY
kombucha dengan kombinasi ekstrak kulit jeruk siam dalam penyembuhan luka
jerawat pada telinga mencit yang di infeksi bakteri Staphylococcus aureus. Metode
dalam penelitian ini meliputi uji stabilitas menggunakan metode cycling test serta
uji secara in vivo pada mencit (Mus musculus) yang diinjeksi bakteri
Staphylococcus aureus dengan parameter pengukuran diameter inflamasi. Setelah
2 X 24 jam, diamati diameter inflamasi yang ditimbulkan dan dilakukan pengolesan
gel SCOBY kombucha dengan 2 variasi, yaitu gel SCOBY metil paraben sintetik,
gel SCOBY ekstrak kulit jeruk, kontrol positif (mediklin), dan kontrol negatif
(tanpa perlakuan pengolesan gel). Hasil penelitian menunjukkan bahwa sediaan gel
memiliki stabilitas yang baik setelah uji cycling test dengan indikasi tidak ada
perubahan yang fatal, nilai pH yang stabil, daya sebar yang normal yaitu kurang
lebih 7 cm dan sediaan homogen serta efektif dalam mengurangi inflamasi pada
kulit mencit yang terinfeksi bakteri. Gel SCOBY Kombucha dengan kombinasi
ekstrak kulit jeruk memiliki nilai signifikansi 0.000<0.05 yang menandakan bahwa
Gel SCOBY Kombucha dengan kombinasi ekstrak kulit jeruk memiliki aktivitas
dalam mempercepat penyembuhan inflamasi dengan nilai selisih rata-rata sebesar
4,5 mm.

Kata kunci: Gel. SCOBY koambucha, ekstrak kulit jeruk; siam, Staphylococcus
aureus, uji cycling test, uji‘in vivo,-antiacne; penyembuhan jerawat.
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ABSTRACT

STABILITY TEST AND EFFECT OF KOMBUCHA SCOBY GEL
WITH SIAM ORANGE (Citrus nobilis) PEEL EXTRACT ON
Staphylococcus aureus BACTERIAL INFECTION
IN THE EARS OF MICE (Mus musculus)

Acne (Acne vulgaris) is a common skin problem caused by Staphylococcus aureus
bacterial infection that can be treated with SCOBY Gel (Symbiotic Culture of
Bacteria and Yeast) as a new innovation. This study aims to analyze the physical
and chemical stability and the effect of kombucha SCOBY gel preparation with a
combination of orange peel extract in healing acne wounds on the ears of mice
infected with Staphylococcus aureus bacteria. The methods in this study include
stability testing using the cycling test method and in vivo testing on mice (Mus
musculus) injected with Staphylococcus aureus bacteria with the parameter of
measuring the diameter of inflammation. After 2 x 24 hours, the diameter of the
inflammation caused was observed and kombucha SCOBY gel was applied with 2
variations, namely synthetic methyl paraben SCOBY gel, orange peel extract
SCOBY gel, positive control (mediclin), and negative control (without gel
application treatment). The results of the study showed that the gel preparation had
good stability after the cycling test with indications of no fatal changes, stable pH
values, normal spread of approximately 7 cm and homogeneous preparations and
was effective in reducing inflammation in the skin of mice infected with bacteria.
Kombucha SCOBY Gel with a combination of orange peel extract had a
significance value of 0.000<0.05 which indicated that Kombucha SCOBY Gel with
a combination of orange peel extract had activity in accelerating the healing of
inflammation with an average difference value of 4.5 mm.

Keywords: Kombucha SCOBY gel, orange peel extract, Staphylococcus aureus,
cycling test, in vivo test, anti-acne, acne healing.
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