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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya perubahan cara pandang Gen Z
terhadap konsep kafaah dalam perkawinan. Dalam hukum islam, kafaah dipahami
sebagai kesetaraan atau kesesuaian antara calon suami dan istri dalam beberapa
aspek tertentu guna menciptakan rumah tangga yang harmonis. Namun, di era
modern saat ini sebagian Gen Z lebih memandang kafaah dari sisi kecocokan
karakter, pendidikan, kondisi ekonomi dan kenyamanan dalam sebuah hubungan.
Fenomena tersebut juga terlihat pada Gen Z di Desa Keboansikep Kecamatan
Gedangan Sidoarjo. Berdasarkan hal tersebut, penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui bagaimana pemahaman Gen Z di Desa Keboansikep Kecamatan
Gedangan Sidoarjo mengenai konsep kafaah dalam perkawinan serta bagaimana
tinjauan hukum islam terhadap pemahaman tersebut.

Penelitian in1 menggunakan metode penelitian hukum empiris dengan
pendekatan sosiologi hukum islam. Data primer diperoleh dari wawancara kepada
Gen Z di Desa Keboansikep Kecamatan Gedangan Sidoarjo yang berusia 21-28
tahun, baik yang sudah menikah ataupun belum menikah. Penulis memilih usia 21
-28 dikarenakan, usia 21 disebut sebagai usia minimal menikah tanpa persetujuan
orang tua serta batas usia 21 tahun dipandang sebagai ketentuan bahwa seseorang
telah cakap melakukan perbuatan hukum, maka seharusnya seseorang di usia ini
dapat memilih pasangannya sendiri dalam perkawinan. Selain itu, penelitian ini
juga menggunakan data sekunder berupa penyebaran kuesioner, buku, jurnal,
artikel dan berbagai literatur yang berkaitan dengan konsep kafaah dalam hukum
islam. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara, kuesioner dan
dokumentasi, kemudian dianalisis menggunakan metode deskriptif kualitatif
melalui tahapan reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Gen Z di Desa Keboansikep
Kecamatan Gedangan Sidoarjo memahami kafaah sebagai kesesuaian dalam aspek
agama, akhlak, pendidikan, ekonomi dan kecocokan karakter. Akan tetapi aspek
agama tetap dianggap sebagai faktor utama dalam memilih \pasangan hidup.
Pemahaman tersebut menunjukkan adanya penambahan aspek kafaah dari konsep
fikih klasik yang melihat dari aspek agama dan akhlak menuju pemahaman yang
lebih menyesuaikan dengan kondisi sosial masyarakat modern dalam tinjauan
hukum islam, pemahaman Gen Z tersebut pada dasarnya masih sesuai dengan
tujuan kafaah yaitu untuk menciptakan keharmonisan dan menjaga
keberlangsungan rumah tangga, meskipun terdapat penyesuaian terhadap
perkembangan zaman dan pola pikir generasi saat ini.

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, penulis menyarankan agar
pemahaman mengenai konsep kafaah dalam perkawinan terus ditingkatkan melalui
pendidikan dan pemahaman kegamaan yang lebih relevan dengan kondisi sosial
modern. Selain itu, masyarakat juga diharapkan dapat memahami bahwa kafaah
tidak hanya berkaitan dengan status sosial maupun ekonomi. Tetapi lebih
menekankan pada kesesuaian agama, akhlak dan kesiapan dalam membangun
rumah tangga yang harmonis sesuai dengan prinsip-prinsip hukum islam.
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