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ABSTRAK

Konsep keadilan untuk istri dalam keluarga poligami perspektif maslahah Badriyah
Fayumi dengan fokus pada kajian hadis tentang keadilan dalam praktik poligami.
Permasalahan penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya perbedaan pemahaman
mengenai keadilan dalam poligami serta banyaknya praktik poligami yang dinilai
belum memenubhi prinsip keadilan sebagaimana diajarkan dalam Islam. Oleh karena
itu, diperlukan kajian hadis yang mendalam untuk memahami kualitas sanad,
makna hadis, serta relevansinya dengan perspektif maslahah Badriyah Fayumi.
Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan jenis penelitian
kepustakaan (/ibrary research). Sumber data primer diperoleh dari kitab-kitab
hadis, syarah hadis, dan karya Badriyah Fayumi yang berkaitan dengan poligami
dan maslahah. Adapun sumber data sekunder diperoleh dari buku, jurnal, artikel
ilmiah, dan literatur lain yang relevan. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui
dokumentasi, sedangkan teknik analisis data menggunakan metode deskriptif-
analitis dengan pendekatan ilmu hadis dan teori maslahah.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hadis tentang keadilan terhadap istri dalam
praktik poligami memiliki kualitas sanad yang dapat dijadikan hujjah karena
diriwayatkan oleh perawi yang terpercaya dan memiliki kesinambungan sanad.
Pemaknaan hadis menunjukkan bahwa keadilan dalam poligami tidak hanya
terbatas pada pembagian materi dan giliran, tetapi juga mencakup perhatian,
perlakuan yang baik, dan pemenuhan hak-hak istri secara proporsional. Dalam
perspektif maslahah Badriyah Fayumi, keadilan dalam poligami harus berorientasi
pada terciptanya kemaslahatan dan terhindarnya kemudaratan bagi perempuan serta
keluarga. Apabila praktik poligami menimbulkan ketidakadilan, penderitaan, dan
pelanggaran hak-hak istri, maka praktik tersebut bertentangan dengan tujuan syariat
Islam (magqgasid al-syari‘ah).

Kata Kunci: Keadilan Istri, Poligami, Hadis, Sanad Hadis, Maslahah, Badriyah
Fayumi.
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LAMPIRAN
1. Dokumentasi Foto

a. Wawancara dengan Ust. Anas Hadi Wasito (28 Jannuari 2026, pukul 11:34)

Gambar 1.2: foto Wawancara Ust.Hadi Wasito
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b. Wawancara Ustdzah rustiana puji astutik (28 januari 2026, pukul 11:34)

Gambar 2.1: Foto Wawancara Bersama Ustdzah rustiana puji astutik

- o e

Gambar 1.2: foto Bersama Ustdzah rustiana puji astutik



¢. Wawancara Ust. Mujibur Rahman (30 Januari 2026, pukul 21:00)

|

Gambar 1.2: foto Wawancara Ust. Mujibur Rahman

Gambar 1.2: foto Wawancara Ust. Mujibur Rahman

B. instrument wawancara
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A. pertanyaan untuk tokoh agama (Ust. Mujibur Rahman)

1. Apakah keadilan dalam poligami hanya terbatas pada aspek material (natkah dan
tempat tinggal), atau juga mencakup aspek non-material seperti kasih sayang dan
perhatian?

2. Menurut Bapak/Ibu, bagaimana makna keadilan terhadap istri dalam keluarga
poligami jika dilihat dari hadis tentang pembagian waktu bermukim tujuh hari bagi
istri gadis dan tiga hari bagi istri janda?

3. Bagaimana pandangan Bapak/Ibu mengenai kewajiban suami dalam membagi
waktu, perhatian, dan hak-hak istri agar sesuai dengan sunnah Nabi # dalam hadis
tersebut?

B. pertanyaan untuk ust anas (oranng yang melakukan poligami)

1. Dalam praktik sehari-hari, bagaimana Bapak mengatur pembagian waktu
(giliran) antar istri agar tetap sesuai dengan prinsip keadilan sebagaimana
dicontohkan dalam hadis tersebut?

2. Apa saja tantangan yang Bapak-hadapi dalam mewujudkan keadilan bagi seluruh
istri, baik dalam aspek waktu, natkah, Ihaupun perhatian, dan bagaimana Bapak
berupaya mengatasinya?

3. apakah hadis ini menjadi pedoman bagi Bapak dalam mengevaluasi sikap dan
perilaku agar tidak menimbulkan rasa ketidakadilan di antara para istri?

C. pertanyaan untuk istri yang di poligami

1. Menurut pengalaman Ibu, apakah pembagian waktu dan perhatian suami selama
ini sudah mencerminkan prinsip keadilan sebagaimana yang diajarkan dalam hadis

tersebut?
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2. Dalam praktik poligami yang Ibu jalani, aspek apa saja yang paling menentukan
rasa keadilan bagi Ibu selain pembagian waktu, seperti nafkah, perhatian, atau sikap
suami?

3. Bagaimana perasaan dan pandangan Ibu terhadap perbedaan pembagian waktu
yang disebutkan dalam hadis, dan apakah hal itu berdampak pada rasa keadilan

dalam kehidupan rumah tangga Ibu?
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